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XI RUTA DE COCINA Y REPOSTERÍA DE 
CUARESMA Y SEMANA SANTA

EN CAMINOS DE PASIÓN

La gastronomía es, sin lugar a duda, un elemento estrechamente ligado 
a las celebraciones de Cuaresma y Semana Santa que incluye platos y 
dulces típicos que conservan tradiciones de antaño y cuyos sabores se 
han legado de generación en generación.

Un año más, presentamos la Ruta de Cocina y Repostería de Cuaresma 
y Semana Santa que, en su undécima edición, reúne establecimientos 
que ofrecen sabores vinculados con esta fecha tan destacada.

Del 18 de febrero al 5 de abril se podrán degustar recetas tradicionales de 
platos y dulces típicos, en algún caso con algún toque innovador, elabo-
rados por restaurantes, bares, conventos y confiterías y que se reconocen 
por estar identificados con el distintivo que aparece más abajo.

¡Te esperamos para saborear juntos la tradición de nuestra Cuaresma 
y Semana Santa!
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ALCALÁ LA REAL
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BAENA
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CABRA
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CARMONA
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ÉCIJA
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ÉCIJA

Taller de Cocina de Cuaresma con Degustación: 
Espinacas Labradas 
20 de Marzo
En un restaurante de Écija se ofrecerá un taller de elaboración de las espinacas labradas. 
Se explicará la historia de esta receta típica ecijana, se les entregará a los asistentes la re-
ceta original y finalizará con una degustación. 

18.00 h.
Inscripciones: Oficina Municipal de Turismo.
+34 955 902 933 
Plazas limitadas.
Precio: Gratuito

Muestra de Reposteria Conventual de Cuaresma
22 de Marzo
Organiza la Hermandad de San Juan a beneficio de las comunidades conventuales de las 
Florentinas y de las Hermanas Peregrinas de la Eucaristía. 

Patio de la Iglesia de San Juan. 
De 10:30 a 14:00 y de 18:00 a 20.00 h.

€
!
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LUCENA
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OSUNA
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OSUNA
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PRIEGO de CÓRDOBA
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PRIEGO de CÓRDOBA
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PUENTE GENIL
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PUENTE GENIL

Restaurante Alma Ezequiel Montilla
Menú Degustación de Cuaresma
Este menú es un viaje introspectivo, una pausa necesaria en el ritmo del mun-
do. Un recordatorio de que la verdadera exquisitez no reside en la abundancia, 
sino en la armonía entre el producto, la técnica y el espíritu. Una experiencia 
que alimenta no solo el cuerpo, sino también el alma. 
Menú:
• Pan de pueblo de semillas y centeno
• Aceite de Oliva Virgen Extra 
• Corvina salvaje, crema de almendra y vinagre Gran Reserva Toro Albalá 1998 
• Bomba de bacalao y gamba blanca de Huelva, alioli de lima y limón 
• Carabinero, garbanzos y espinacas
• Torrija de pan brioche, chocolate 70% cacao

C/ Cuesta Borrego, 3. Puente Genil (Córdoba)
Contacto: ezequielmontilla@hotmail.com
+34 622 820 905
Reservas: almaezequielmontilla.myrestoo.net/es/reservar
www.almaezequielmontilla.com  
60€/pax
Todo el año

€
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UTRERA




