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P& varresautmed "Caminos de Pasion”ihjartat av Andalusien har vi kammit fram
till Cabra. Vi cyklar utmed den Griina vagen genom ett vackert landskap som
breder ut sigunder varen och férsommar. Vimadts av dofter ach envarm
skiin vind som smeker kinden. av oLa 10seFssoN

i dr turen kommen kil Cabra
Cich prechs som tidigare blic
jag foridlekead Sven | Cabra, Har
_:g.‘:.'.'.r wi diet hiesbosiak-Ranst-
nhrligs arvet, barack, kat-
turskatier, traditiner, mal,
haniverk och naturupplevelsés
[ret fir ocksi pocben il na
turparken Slerras Subbéticas. Det St‘i.lE,Iﬁ::ﬁ.k-l
laget nch pitveriet med stugor att hveaten
lamtlig milid gar Cabra till en utmiarkt uiging
sprl nkct for att upptdcka det e Andaltusien
och Caminos de Pasidn,

FORSOMMAREH

Cahra iir som bist ander viren ocl firsomma-

el med upplevelser i foray av firger, smaker
och dofier. Den drliga genomsnittstempera
naren Fgger pi 17 grader. Den kan sfanka till
-4 grader vintertid ech stiga till +43 grader pd
SOIHETAT e,

Fiirsommuaren skapar intryck ach positiv
vihhar, Skima upplevelser kopplade 111 aktl

36

viteter i naturen och kual-
turlandskapet. Cykelyares
i alivinndar. Landskapet &t
Euperat med vackea berg-
skedjor som skiftar Faeg i
hakgrunden.

Cimradet tir kiint fis
sina alivedlingar sony
ticker 85 pracent a% det odikde
marken. Cabra Inghr | distrikset med
erspruagsickning Denominacion
de Origen Baeni. | Cabra finns dven ett
plivelemuseunt som drvanligt | de flesta
stéirre kommuner § Spaniens oliveliehdle. |
et senare nummer kendlar det om Baena och
alivedja. (helr ovisentlig kommertar eller?)

Vad Cabra erbjader arenm hirdig lantlig
turism.. Hiir finns fiers inEressanda rutter som
Camino de Santiage Mozfirabe och Ruta del
Califato sarn ger en fini Inblick i historien. Azt
kombinera e utflvkt pb landet ach samiidigt
f& en inblick § Metorten Ar ¢n kombo som
tillialar.

CYKELTUR LANGS ¥ia VERDE
Under mitt besi i Cabea padsar jag

pd att ta en cvkeltur lings La Via Verde de la
Cubbitica, Den grina vigen. Har gick twd igare
Jignnigen, Tren del Aceite, alivoljetiget, som
héirjade praojekteras 30 april 1875

Far ait fa wi produkien snabbare anslats
Cabra med jarmvag til bids Madrid samt
beaen earna § A Ign:'.l.:s ach i‘-{ﬁlu.gt.
Ji FIVAEED lades ned 1984, Twe s senace
lanserades projeki=t med Via Verde som



i Cabra stirett

Vid jravEgsstationen

gammalt lok,

.,--.'lg-d-.*s 2061 En skdn vandrings- och .::.'iul-
bed som mater G5 km.

[Fen biirjar sgentiigen vid den gamla
statiomen Campo Beal i Paente Gendl och
fortsitter till provinsgringen mellan feén ocl
Cardoba och bron sem gir aver rie Gusdajos
ach karsar reservoaren Vadomajon. Via Verds
sammanfaller ocksd med Camino de Santago
hlozdrabe nir den passerar Lucena, Cebea och
Do Mencia.

Sjily birjade jag cykeluren vid Cabeas
gamla jirmvagsdtation som mimerd i bide
restaurang och vandrarthem. Slaticnen vas |
drift mellan 189F och 1984, Kvar stir ndgra
gamla jirnvigsvagnar och ett ildse ok

Cykelturen gir genom &8t vackert an-
dalusiskt landskap och maturparken Skerras
Subbéiicas. Gameet] vilbevarad firovilgsar
kitekiur med fyra viadukter, fom stationer, én
tuncel som miter 138 meter, trelton arbetar-
bostider plos andra hag som var bem fie de
sam arbetade vid f@rovigen

Litened ledes finns sex rastplatser med

E5 ke av den tidigars|
! farnviEgshingen "Tren
ded feeite”, Oljetdget,” o
r numera vandrings- ;
och cykelieden Via
Varde. Dan grina
2L WhEen.

belibear, bord och oyfelstdll, Vid vatrendrag
och vdtmarkcer ssannarvi 1l for ant sadera
thgellivet

CASTILLO DE LOS COMDES

Dt dr |||:-'.'I|5| attvandra runt i Gamila stan i
Cabra sam har en rn'g.":ig smdstadsmentalits
Inviisarna dr ghetfria, my fikna och vilkom-
nande, En skin stdmning,

Béra vid Plaza Yieja och turisthyrin dar
du kan hyra cyklar. En parkeringsplats ligger
bira ndgot stenkasi hdritrin. Har Brdubra
Eartor och trevlig personal hiklper dig ate
pricka ut intressanta platser pi kartan

Cahbra har en rik hisztoria som gir tillbaka
till vastgoternas Egabroe Platsen hade encviss
betydelse som ad ministrative cenirum. Den
dldsta delen heter Barrio de [a Villa wch hiics-
tammar frin tiden med wistgoterna.

Historiens vingslag i form av histariska
stadsdelar, fAstningar och borgar ar stark:
narvarande mad Castillo de los Condes. THia
garna in i kyrkan Parradquia de bl Asincidn v

Fusaivie dal Rio
ar en natwrskin
|l|-:l5ﬂ|:ﬂ-:‘ll‘ifﬁl'
Siorrade Cabra

A ngu;'h.-s s Ar Band soem Tharockmoskén”

Lunchen irtog jag det Earn':.x klmstret
Comvento de San Juan de Dios som nammera
aren Circulo de la Amistad, en slags salls
kapskiubb dit invinarna gir far att trafias, ta
ett gl.'..*: vin, dfa en hench, lisa ci.':g,s.l u.':n:r.ger.
elder att bara njata v pation som firen ov da
vackraste 1 sidra Cordobaprovinsen, Missa
e denna juvel

Efter lnnchen vintade en powerwalk side
ruf till Barrin del Cerro trlin L000-talet med
zima vackra snidade balkonger nch blemmar,
gtt av de vackraste kvarteren i Cabra.

Tilfhaka it den centrala Gidsta det=n av stan,
vantade ett besdk § det arkeclogizka museet
MAC (Museo arquealdgico cabra) som Gpp-
nade redan 1973,

Under drens lopp har det ubvidgais och
renoverats, 1964 flyttade det tll riksbankens
tidigare lokaler vilket blev et eft. Muséer
ger en ntmirkt hild av platsens historia ach
Inlksiagen som har kormmit och gie




Lunchen intas pirmaldet gamia Klostrat -'_t_
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MAMOLETE
Fortsatter du 16l fofs | nordostlig rikining kommmer
che till den fildsta tiurfikiningsarenan | provinsen
Cirdoba
Acenan invigdes redan 24 juni 1857 och efter fléra
removeringar tar den [ viia dagar 6,167 dskddare, Hi
giorde Manolete sit fvsts framtridande, A vas
1930, Detta &r ankedningen till vacfar aficionades”,
tjurfakinlngsentuslaster, tar sk till Cabra som arran-
gerar nigra £ “corridas” varje d

Slder om tpurfikinlngsarenan lgger den fina par-
ke Alchntars Romsero som anlades 1245 av ddvarond:
borgmastare maed Drnamnset José

Perken soem | folkmun kallas for "El Pasea™ ger skiin
svalka under sommarheta degar, Hiir passar eftermmdd-
Ll.lg::ilv:.-l |T|_'I Fll.'l'r\'kl

[keg fimns hdde en §ldre och nvare del av Cabra. |
den nvare delen hittar vi Fuente del Rio som dr en mi-
furskhn r':;l.; nedantbe Slerra de Cabra. Det poi lande
vattnet, vatenfall och evalkan bidrar till en r-::pulhr
m n:r=p|:|n'.: t far invanarna under de varma sommark-
villarna

Ett Hiet stycke hiirifrdn finns en trevlig uppstél]
ningsplats for huskilar, Strax ntill ligger Aaditario
f'-1'.1nxip;l Alcalde fuam Mufioz som ser ut s0m en
roameersk feater dhe det ar TANECTaA koinserter ach kaltur
EVETEMANE under smmaren

B e ms moske bley kyrkcan Asomchiny

- —

Ligger granne till Priego de Cérdoba. Byn
bombadeas under inbArdeskrigeat av republikan
I huvudsak hurdratalet barnoch kwinnor fall
offer. Cabraligger i wackert raturomrade dar
en gammaljErnyag har gjorts om till vandrings-
ocheykelled, Cykelrutten Via Verde dal Aceite
bjuder pd skinanaturupplevelssr. Hyr enmoun-
tainbike och ge dig ut i det vackra andalusiska
landskapet. Festningan Castilic dalos Condes
dr sevdnd. Fina parkenlaggningar utmdrker
Cabra. Utmarks lunch i lokal miljd p& Clroalo 4
la Amiztad

Uvernattning: Fyrstjirniga Hote! MS Fuente
las Piedras. Det finns enklarg tvitstjarmiga al-
tarnativsom Hotel Mitra och Hotel Villa Maria
Turistldgenheter hos Apartamentos luristicos
Dofaleonar,

FertaniCabrahalls narmait meflanden 1 tilt 8
september

Gastronomiz 0y befinner digl
Lérdobapravinsenach da argen kalla sogpan
salmarejomed en glas vin frin nirbeligna
Montilla-Morifes ndgot att prova. Eller an *pota-
je en matig ratt medspenat oeh kikdtor

= fingelos, K3nd som 'J:::lr-:lr.'hrnnzli.i:n_'.

VASTGOTERMA

Sjdly Eastnade Jag o Hden med vstpoterna dir Egabiro (Cabra) var ent adeministrativi
centrum, Efter det romerska rikets fall, blev Cabia et viktign sdministrative centfiam
| det vastpotiskn riket med namnet Egabro frdn S00-tabet till 700-taler, Staden var ect
makicentrum isbdra delen av Hispanka,

I slaget vid Guadalete forlorade kung Rodrigo sitt rike. Muslimerna intog Caboa
717 och der var wid denna tid som platgen fick nampet Qabra, Socioekanomisks
skilinader meltan nuslimer och krisina skapade spiinningar under ling tid. Lige pd
pranzan meflan det muslimska kungariket som kevmapie till Geanada nir det katalska
Eastilien vixte, bidrog till dterkommarsde strider § omradet.

Den 15 august] 12340 btererdyrades Cabra av kung Pernando 1L En fredlig paki
shées rneflan inviina risa som bersende pd trossikining. fick behdlla sina seder och
religion. Men stadens moskd blev Kyrkan Asancidn v Angeles,

Wid twh I e A 1342 och 1344, fill Cabra och hamnade under det morigka
kungarikets Granadas makt, Vid bada tllfallena drertogs Cabra av kung Alforso X[



